Sprawozdanie z dzialalnosci Rady Seniorow Miasta Gliwice

w 2019 roku

Rada Senioréw zostata powotana przez Rad¢ Miasta Gliwice Uchwatg nr
XXXVI11/808/2018 z dnia 19 kwietnia 2018 r. w sprawie powotania Rady
Seniorow Miasta Gliwice oraz nadania jej statutu.

Rada Senioréw w 2019 roku ostatecznie pracowata w nizej podanym sktadzie.
Czestaw Dudek

Jozef Hauschild

Krystyna Jurczewska-Plonska — zastepca przewodniczacej
Matgorzata Konior — sekretarz

Barbara Konczak

Matgorzata Lazowa

Maria Puch

Stanistaw Luczynski

Grazyna Walter-Lukowicz — przewodniczaca

Teresa Wilanowicz-Zabiegata

Danuta Zurawlow

Piotr Gogolinski — przedstawiciel Rady Miasta

Ryszard Buczek — przedstawiciel Rady Miasta

Joanna Bajor — przedstawiciel Prezydenta Miasta

Beata Jezyk — przedstawiciel Prezydenta Miasta

Od poczatku odeszty cztery osoby, trzy na wiasng prosbe, jedna zostata
skreslona z powodu nieusprawiedliwionych nieobecnosci.

Rada odbyta 10 protokotowanych posiedzen oraz jedno nieprotokotowane w
czasie wakacji.

Rada podjeta dwie uchwaty:
Uchwala nr 1 o zatwierdzeniu Regulaminu pracy Rady Senioréw,

Uchwala nr 2 o powolaniu zespotow problemowych pracujacych w ramach

Miejskiej Rady Senioréw.

Dla poznania zasad i specyfiki pracy rad senioréw cztonkowie odbyli
szkolenia oraz uczestniczyli w licznych warsztatach:
6 lutego 2019 r. Wszystko o funkcji Rad Senioréw. Czes¢ teoretyczna — trener
Iwona Niedojadfo,
13 lutego 2019 r. Praca na celach dziatalnosci Rady senioréw. Warsztaty
strategiczne cz. |
— trener Iwona Niedojadfto,
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20 lutego 2019 r. spotkanie grupy roboczej dotyczgce pisania wnioskow na
pozyskanie matych grantow,

25 lutego 2019 r. Praca na celach dziatalno$ci Rady senioréw. Warsztaty
strategiczne cz. Il

— trener Iwona Niedojadfo,

Szkolenia w ramach programu ASOS:

14-16 kwietnia 2019 r. (Ustron) Komunikacja w duzej grupie — trener Marcin
Stawinski,

29 wrzednia — 1 pazdziernika 2019 r. (Ustron) Media spotecznos$ciowe — trener
Dawid Stawinski.

Udziat w warsztatach i konferencjach:

- ,Czy miasta Metropolii sg przyjazne dla pieszych” organizowanej przez Gazete
Wyborczg,

- | Wojewaddzkiej Konferencji Senioralnej i Targach Seniora Silver Silesia w
dniach 8-9.X.2019.

Waznym miejscem poszerzania wiedzy i zdobywania informacji jest praca
przedstawicieli Rady w zespole ds. seniorow przy Metropolii. Pracowali oni w
grupie ds. transportu i przestrzeni publicznej. W oparciu o prace cztonkow
zespotu ds. seniorow Metropolia opracowata wytyczne dla miast bedacych w
Zwiazku Metropolitalnym.

Pan Czestaw Dudek uzyskat certyfikat w szkoleniu ,,Zasady tworzenia 1
wdrazania ustug publicznych dedykowanych seniorom” realizowanym przez
Gornoslasko-Zaglebiowska Metropolie.

Rada Seniorow zorganizowata dla lideréw klubow seniora, dziatajacych na
terenie miasta Gliwice spotkanie na temat ,,Praca z duza grupa”, ktére odbyto
si¢ 18 listopada br. o godz. 10.00 w GCOP COK ,,Peretka” . Zaproszony gos¢
pan Tomasz Ignalski , psycholog i trener personalny wygtosit interesujaca
prelekcje, pomagajacg liderom klubéw komunikacje z innymi seniorami.
Zaprezentowano roOwniez zebranym Rad¢ Seniorow i jej zadania. W przerwie
dla stuchaczy byt stodki poczgstunek a na zakonczenie spotkania wystep
artystyczny.

Czlonkowie Rady pracowali w zespotach problemowych.

Kolezanka Krystyna Jurczewska-Plonska jako nasza przedstawicielka brata
udziat w Slaskiej Radzie Senioréw w Katowicach.



Seniorzy zglosili do Rady réznego rodzaju pisemne wnioski 1 postulaty,
dotyczace migdzy innymi:
- optat za wywéz odpadow komunalnych,
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- wdrozenia projektu dla seniorow 60+ ,,Ztota raczka” w Gliwicach,
- wdrozenia projektu ,, Teleopieka SOS” w Gliwicach,

- braku pomieszczen na spotkania niektorych klubow seniora,

- wspotinansowania klubdéw seniora przez rady dzielnic,

- utworzenie nowych klubow i doméw dziennego pobytu seniora.
Na pisma udzielono odpowiedzi inne sprawy sg w toku.

Informacje biezace sa umieszczane w gablocie w siedzibie GCOP przy ul.
Zwycigstwa 1, protokoty i inne na stronie GCOP, zaktadka STREFA SENIORA

Zebrania Rady odbywaly si¢ w ostatnig §rode miesigca 0 godz.15%°a od godziny
14-tej cztonkowie Rady petiki dyzury.

Siedziba RSMG miesci si¢ w GCOP przy ul. Zwyciestwa 1.

Grazyna Walter-Lukowicz

Przewodniczaca RSMG



