
Rada Seniorów 

Miasta Gliwice 

 

Protokół nr 9/2025 

z posiedzenia Rady Seniorów z dnia 29.10.2025 

 

Miejsce posiedzenia – Centrum 3.0 ul. Studzienna 6 

Obecność wg listy - 13 osób 

W zebraniu uczestniczyła pani Beata Jeżyk – pełnomocnik Prezydenta Miasta ds. seniorów oraz pani 

Joanna Bajor – kierownik działu aktywności społecznej Centrum 3.0. 

W trakcie zebrania przybył na prawach gościa pan Waldemar Koniarski. 

Porządek zebrania: 

1. Przywitanie zebranych i stwierdzenie ważności spotkania. 

2. Zatwierdzenie protokołu z dnia 27.08.2025. 

3. Wystąpienia kierowników sekcji i omówienie dotychczasowych działań oraz relacja 

z obytych spotkań. 

4. Sprawy różne i zgłaszane przez Radnych. 

5. Ustalenie terminu następnego spotkania i zamknięcie zebrania. 

 

Ad. 1.Przewodnicząca Anna Grabias przywitała zebranych a następnie na podstawie listy obecności 

stwierdziła, że zebranie jest prawomocne. 

 

Ad. 2. Rada zatwierdziła protokół za dnia 24.09.2025 rozesłany wszystkim członkom Rady w wersji 

elektronicznej. 

 

Ad. 3. 

Pani Aniela Czajkowska omówiła współpracę z Ośrodkiem Pomocy Społecznej. Przedstawiła protokół 

ze spotkania z Działem Świadczeń OPS. Protokół ze spotkania jest załącznikiem do niniejszego 

protokołu. 

Pan Marian Kidawa poinformował o kontaktach z Wydziałem Prewencji Komendy Miejskiej Policji. 

Członkowie RS wzięli udział w debacie publicznej w dniu 27.10.2025 dotyczącej przemocy 

domowej. 

Pani Anna Kurzaj zgłosiła propozycję wykorzystania materiałów (filmów) którymi dysponuje 

Wydział Prewencji KMP, do prowadzenia szkoleń w klubach seniorów. 

Zaprezentowano broszurkę informacyjną „Twoje Gliwice przeciwko przemocy” opracowaną przez 

Ośrodek Pomocy Społecznej. 

Pani Joanna Navratil-Ludwiczak poinformowała o działaniach informacyjnych. Poprosiła 

o przekazywanie bardziej szczegółowych informacji o planowanych wydarzeniach. 

 

Ad.4 

1. Gość – pan Waldemar Koniarski – przedstawił problemy osób niepełnosprawnych 

z dostępem do wydarzeń kulturalnych organizowanych w mieście. Brak informacji czy 

impreza jest dostępna dla osób niepełnosprawnych w tym osób na wózkach inwalidzkich. 



Dostępność to nie tylko brak barier architektonicznych. Czasem może być potrzebna pomoc 

asystenta. Brakuje również wydarzeń adresowanych dla tej grupy mieszkańców.  

Zwrócił się do Rady Seniorów o wystąpienie z postulatem do władz miasta w sprawie 

informowania o dostępności wydarzeń organizowanych i promowanych przez jednostki 

miejskie. 

Pani Beata Jeżyk zobowiązała się do przedstawienia problemu Wydziałowi Promocji Urzędu 

Miejskiego. 

2. Pani Beata Jeżyk przedstawiła swoją propozycję organizowania cyklicznych spacerów 

z kijkami (Nordic Walking) i poprosiła o promowane tej inicjatywy w Klubach Seniorów nie 

tylko jako formę aktywności fizycznej ale również okazję do rozmów z seniorami. Sekcja 

informacji i promocji poprosiła o szczegółowe informacje. 

3. Dyskutowano na temat funkcjonowania telefonu zaufania. Pani Anna Kurzaj zaproponowała 

zwrócenie się do OPS-u o udzielenie informacji statystycznych o funkcjonowaniu telefonu. 

Telefon był wspólną inicjatywą Rady Seniorów i Ośrodka Pomocy Społecznej, więc mamy 

prawo prosić o takie informacje. Czas dostępności telefonu jest zbyt krótki co wynika 

z braku aktywności przeszkolonych wolontariuszy. Pani Joanna  Bajor poinformowała, że 

przeszkolono 20 wolontariuszy a aktywnych jest czterech. Pani Joanna Navratil_Ludwiczak 

skontaktuje się z OPS-em w sprawie telefonu zaufania. 

4. Problem wolontariatu dotyczy również innych obszarów jak np. asystentów (nie opiekunów) 

osób niepełnosprawnych i starszych nie mających wsparcia rodzinnego. Zaproponowano 

zorganizowanie spotkania z kierownictwem OPS w celu uzgodnienia wspólnych działań. 

5. Radni dyskutowali na temat budżetu obywatelskiego. Zwracano uwagę na konieczność 

opracowania katalogu rodzajów zadań, które mogą być finansowane z budżetu 

obywatelskiego, aby budżet był przeznaczany na zadania dedykowane dla całej 

społeczności dzielnicy czy miasta a nie dla wąskich grup wnioskodawców. 

6. Omawiano problem funduszy dla klubów seniorów w dzielnicach. Postulowano powrót do 

dzielenia budżetów Rad Dzielnicowych na potrzeby poszczególnych grup mieszkańców 

dzielnicy proporcjonalnie do ilość osób w danych grupach. 

7. Pani Beata Jeżyk poinformowała, że wniosek klubów seniora o przystąpienie miasta do 

ogólnopolskiego programu „Gmina Przyjazna Seniorom” był rozpatrywany przez władze 

miasta i nie został zaakceptowany ze względu na duże obciążenie budżetu. Oczywiście Rada 

Seniorów może złożyć swój wniosek w tej sprawie. 

Postulowano wprowadzenie kolejnych zniżek cen biletów na wydarzenia organizowane 

przez jednostki miejskie i nowe oferty np. wejściówki na próby generalne w Teatrze 

Miejskim dostępne na podstawie karty seniora lub karty mieszkańca. 

8. Pani Maria Puch poinformowała, że seniorzy mogą otrzymać opaski bezpieczeństwa. Pani 

Beata Jeżyk poinformowała, że miasto otrzymuje pewne ilości tych opasek, druki wniosków 

są dostępne w OPS. 

9. Pani Joanna Bajor zwróciła uwagę na problem koordynacji wydarzeń adresowanych do 

seniorów organizowanych przez różne podmioty. Dochodzi do sytuacji, że jednocześnie 

odbywają się różne wydarzenia adresowane do tej samej grupy co powoduje kłopoty 

z frekwencją (np. 1 uczestnik na spotkaniu z zaproszonym znacznie wcześniej gościem lub 

panel dyskusyjny w gronie organizatorów). 



10. Pani Anna Kurzaj poruszyła nierozwiązany problem lokali dla klubów seniorów. 

Zaproponowała ustawianie na działkach miejskich kontenerów z wyposażeniem 

„świetlicowym” i zapleczem socjalnym. Kontenery mogą służyć jako miejsce spotkań 

seniorów i lokalnej aktywności społecznej. 

 

Ad. 5. 

Ustalono termin następnego zebrana Rady na dzień 26.11.2025 o godz. 15:30 

w Centrum 3.0 ul. Studzienna 6.  

Prowadząca obrady Anna Grabias zamknęła zebranie. 

 

Sekretarz RS       Przewodnicząca RS 

 

 

/Marian Kidawa/      /Anna Grabias/ 

 

Załącznik: 

Protokół z dnia 29.08.2025r ze spotkania Z Działem Świadczeń OPS 




