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REGULAMIN KONKURSU  
„AKTYWNI WOLONTARIUSZE 2026” 

Organizatorem konkursu „Aktywni Wolontariusze 2026” jest Centrum 3.0 - Gliwicki Ośrodek 
Działań Społecznych, zwany dalej „Organizatorem”, a Partnerem konkursu jest CH Forum w 
Gliwicach. 

Konkurs skierowany jest do wolontariuszy działających na terenie miasta Gliwice. 

§ 1. Cel i przedmiot konkursu 

1. Celem konkursu jest: 
1. wyróżnienie i docenienie osób oraz grup zaangażowanych w wolontariat; 
2. promowanie aktywności społecznej mieszkańców Gliwic; 
3. upowszechnianie idei wolontariatu; 
4. promowanie inicjatyw podejmowanych przez wolontariuszy; 
5. wspieranie współpracy międzypokoleniowej i społecznej. 

2. Przedmiotem konkursu jest inicjatywa wolontariacka, rozumiana jako działanie  
lub projekt powstały z pomysłu wolontariusza albo grupy wolontariuszy i przez nich 
realizowany, samodzielnie lub przy wsparciu organizacji pozarządowej, instytucji, 
szkoły, placówki lub koordynatora wolontariatu. 

3. Zgłaszana inicjatywa może mieć charakter jednorazowego działania lub cyklu działań. 
4. Ocenie podlegają inicjatywy realizowane w okresie od 1 stycznia 2026 r. do 

30.10.2026 r. Ocenie podlega zaangażowanie Laureata w działalność wolontariacką 
oraz jego wkład w rozwój i upowszechnianie działań na rzecz lokalnej społeczności, 
w szczególności w obszarze kultury, nauki, sztuki, edukacji lub sportu, a także 
podejmowanie inicjatyw o charakterze społecznym i pomocowym na rzecz 
mieszkańców Gliwic.  

§ 2. Uczestnicy konkursu 
1. W konkursie mogą brać udział: 

a) wolontariusze indywidualni; 
b) grupy wolontariackie, w tym grupy nieformalne; 
c) szkolne koła wolontariatu  

2. W przypadku grupy zgłoszenia dokonuje jej lider lub osoba wyznaczona do kontaktu. 
3. W przypadku osoby niepełnoletniej do zgłoszenia należy dołączyć zgodę rodzica lub 

opiekuna prawnego na udział w konkursie. 

§ 3. Warunki udziału w konkursie 

1. Warunkiem udziału w konkursie jest prawidłowe wypełnienie i złożenie w terminie 
formularza zgłoszeniowego (zał. nr 1) oraz zgody na wykorzystanie wizerunku (zał. nr 
4), w przypadku osoby niepełnoletniej zał. nr 2 i zał. nr 3. 

2. Jedna organizacja, szkoła, instytucja, grupa, osoba indywidualna może dokonać 
zgłoszenia jednej inicjatywy wolontariackiej. 

3. Jeżeli zgłoszenie dotyczy indywidualnego wolontariusza, zgłoszony wolontariusz 
potwierdza zgodę na udział w konkursie własnoręcznym podpisem na formularzu. 
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4. Zgłaszana inicjatywa musi: 

a) wynikać z pomysłu i zaangażowania wolontariusza lub grupy wolontariuszy; 
b) być realizowana bez pobierania wynagrodzenia; 
c) inicjatywa musi być realizowana na terenie miasta Gliwice lub w przypadku 

działań realizowanych poza jego obszarem, musi pozostawać w bezpośrednim 
związku z potrzebami mieszkańców Gliwic lub służyć społeczności lokalnej 
Gliwic. 

5. Przykładowe inicjatywy, które mogą zostać zgłoszone do konkursu, to: 
a) organizacja zbiórki karmy lub innych potrzebnych rzeczy dla schroniska; 
b) organizacja akcji sprzątania parku lub przestrzeni publicznej; 
c) organizacja bezpłatnych warsztatów lub zajęć dla dzieci; 
d) organizacja sąsiedzkiej akcji integracyjnej dla seniorów; 
e) przygotowanie kartek lub innych form wsparcia dla osób samotnych; 
f) organizacja bezpłatnych korepetycji; 
g) inne działania odpowiadające na potrzeby lokalnej społeczności. 

§ 4. Termin i sposób składania zgłoszeń 

1. Zgłoszenia można dokonać w terminie od dnia ogłoszenia konkursu  
do 30 października 2026 r. 

2. Formularz zgłoszeniowy dostępny jest na stronie internetowej Organizatora oraz  
w jego lokalizacjach (ul. Zwycięstwa 1, ul. Studzienna 6, ul. Jagiellońska 21). 

3. Preferowana jest elektroniczna forma zgłoszenia na adres e-mail: 
mickiewicz_k@gods.gliwice.eu  

4.  Formularz należy przesłać w formie skanu podpisanego formularza. W wyjątkowej 
sytuacji dopuszcza się czytelnie wypisaną formę papierową. Formularz należy złożyć 
w jednym z miejsc wskazanych przez Organizatora. 

5. Zgłoszenia złożone po upływie terminu nie będą rozpatrywane. 
6. Za datę złożenia zgłoszenia uznaje się dzień jego faktycznego dostarczenia do 

Organizatora. 
7. Organizator może wezwać zgłaszającego do uzupełnienia braków formalnych 

zgłoszenia w wyznaczonym terminie. Nieuzupełnienie braków w terminie może 
skutkować odrzuceniem zgłoszenia. 

§ 5. Ocena zgłoszeń 

1. Zgłoszenia podlegają ocenie formalnej oraz merytorycznej. 
2. Oceny formalnej dokonuje Organizator. 
3. Oceny merytorycznej dokonuje Komisja Konkursowa powołana przez Organizatora. 
4. Komisja Konkursowa ocenia zgłoszone inicjatywy w szczególności pod względem: 

a) zaangażowania wolontariuszy; 
b) wpływu inicjatywy na lokalną społeczność; 
c) jakości i zasadności podjętych działań; 
d) liczby i różnorodności odbiorców działań; 
e) pomysłowości i inicjatywy wolontariuszy; 
f) znaczenia efektów podjętych działań. 

mailto:mickiewicz_k@gods.gliwice.eu
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5. Każde z kryteriów zostanie ocenione w skali od 0 do 3 punktów. 
6. W przypadku uzyskania przez kilka zgłoszeń takiej samej liczby punktów Komisja 

Konkursowa może dokonać dodatkowej oceny porównawczej. 
7. Decyzja Komisji Konkursowej dotycząca wyboru laureatów jest ostateczna. 

§ 6. Nagrody 

1. Łączna pula nagród w konkursie wynosi 1000,00 zł  
2. Organizator nie przewiduje wypłaty nagród w formie gotówkowej. 
3. CH Forum w Gliwicach jako Partner Konkursu może ufundować dodatkowe nagrody, 

które zwiększą pulę nagród w Konkursie. 

§ 7. Wyniki konkursu 

1. Wyniki konkursu zostaną ogłoszone na stronie internetowej Organizatora do dnia  
16 listopada 2026 r. 

2. Laureaci konkursu zostaną poinformowani o wynikach za pośrednictwem danych 
kontaktowych podanych w formularzu zgłoszeniowym. 

3. Organizator może opublikować imiona i nazwiska laureatów oraz nazwy 
nagrodzonych grup lub inicjatyw, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 

§ 8. Wizerunek 

1. Udział w konkursie nie jest uzależniony od wyrażenia zgody na publikację wizerunku. 
2. Zgoda obejmuje publikację zdjęć i materiałów filmowych zawierających wizerunek 

uczestnika: 
a) na stronie internetowej Centrum 3.0 - Gliwickiego Ośrodka Działań Społecznych; 
b) na profilach Centrum 3.0 w mediach społecznościowych, w szczególności 

Facebook i Instagram; 
c) na kanale YouTube Centrum 3.0; 
d) w materiałach promocyjnych, informacyjnych i dokumentacyjnych dotyczących 

działalności Centrum 3.0 oraz Konkursu, w tym w materiałach publikowanych w 
internecie; 

e) w miejskich materiałach informacyjnych i promocyjnych. 
3. W przypadku osoby niepełnoletniej zgodę na wykorzystanie wizerunku wyraża rodzic 

lub opiekun prawny. 

§ 9. Postanowienia końcowe 

1. Udział w konkursie oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu. Informacja o zmianach 

zostanie opublikowana na stronie internetowej Organizatora. 
3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają 

obowiązujące przepisy prawa. 
4. W sprawach dotyczących organizacji konkursu, nieuregulowanych w Regulaminie, 

decyzję podejmuje Organizator. 
5. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego ogłoszenia. 
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Załącznik nr 1 - formularz 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY DO KONKURSU DLA WOLONTARIUSZY 

„AKTYWNI WOLONTARIUSZE 2026” 

1.Dane zgłaszającego/lidera grupy 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

Telefon: .................................................................................................................................................... 

E-mail: ...................................................................................................................................................... 

 

2. Dane zgłaszanego wolontariusza / grupy 

Imię i nazwisko zgłaszanego wolontariusza lub nazwa grupy wolontariackiej: 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 

3. Opis inicjatywy wolontariackiej 

Na czym polegała / polega inicjatywa? Co zostało lub zostanie zrealizowane? 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

W razie potrzeby można dołączyć dodatkową kartkę. 

 

4. Termin i miejsce realizacji 
 
Data rozpoczęcia działań: .................................................................................................................. 
Data zakończenia działań: ................................................................................................................. 
Lokalizacja: ......................................................................................................................................... 

5. Zasięg i zaangażowanie 

Ilu wolontariuszy było zaangażowanych w inicjatywę? 
................................................................................................................................................................... 

Kto był odbiorcą działań? 

.................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................... 
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Ilu odbiorców skorzystało z działań? (jeśli można określić) 

................................................................................................................................................................... 

6. Efekty i uzasadnienie 

Dlaczego ten wolontariusz / ta grupa zasługuje na wyróżnienie? Jakie były efekty inicjatywy? 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

7. Oświadczenia 

Oświadczam, że zapoznałem/am się z Regulaminem konkursu „Aktywni Wolontariusze 2026”  

i akceptuję jego postanowienia. 

Oświadczam, że informacje zawarte w formularzu są zgodne ze stanem faktycznym. 

Data: ............................... Czytelny podpis osoby zgłaszającej / lidera: ............................................  

 

ZGODA OSOBY ZGŁOSZONEJ 

Oświadczam, że wyrażam zgodę na udział w konkursie „Aktywni Wolontariusze 2026” na zasadach 

określonych w Regulaminie. 

Data: ....................... Czytelny podpis zgłoszonego wolontariusza: ........................................................ 

 
W przypadku osoby niepełnoletniej należy dołączyć zgodę rodzica / opiekuna prawnego: 

 załącznik nr 2 – zgoda rodzica - osoba niepełnoletnia oraz  

 załącznik nr 3 – zgoda na wizerunek osoby niepełnoletniej 
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Załącznik nr 2 - zgoda rodzica - osoba niepełnoletnia  

ZGODA RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO  
na udział osoby niepełnoletniej w konkursie „Aktywni Wolontariusze 2026” 

Ja, niżej podpisany/a: 

Imię i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego: 

.......................................................................................................................... 

wyrażam zgodę na udział mojego dziecka / osoby pozostającej pod moją opieką: 

Imię i nazwisko: 

.......................................................................................................................... 

w konkursie „Aktywni Wolontariusze 2026” organizowanym przez Centrum 3.0 – Gliwicki Ośrodek 

Działań Społecznych. 

Oświadczam, że zapoznałem/am się z Regulaminem konkursu i akceptuję jego postanowienia. 

 

Data: ............................... Czytelny podpis .......................................................................  

 

Załącznik nr 3 - zgoda na wizerunek osoba niepełnoletnia 

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU DZIECKA 

Zgoda na wykorzystanie wizerunku jest dobrowolna i nie jest warunkiem udziału  
w konkursie. 

☐ TAK - wyrażam zgodę 

na przetwarzanie danych osobowych w zakresie: wizerunek. Wyrażam zgodę na utrwalanie  
i nieodpłatne wykorzystanie wizerunku mojego dziecka przez Centrum 3.0 - Gliwicki Ośrodek 
Działań Społecznych w związku z konkursem „Aktywni Wolontariusze 2026”, w szczególności 
na stronie internetowej Centrum 3.0, w mediach społecznościowych oraz w materiałach 
informacyjnych i promocyjnych dotyczących konkursu i działalności Centrum 3.0. 

☐ NIE - nie wyrażam zgody  

Data: ............... Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego: .......................................... 
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Załącznik nr 4 – osoba pełnoletnia 

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU 

Zgoda na wykorzystanie wizerunku jest dobrowolna i nie jest warunkiem udziału  
w konkursie. 

☐ TAK - wyrażam zgodę 

na przetwarzanie danych osobowych w zakresie: wizerunek. Wyrażam zgodę na utrwalanie  
i nieodpłatne wykorzystanie mojego wizerunku przez Centrum 3.0 - Gliwicki Ośrodek Działań 
Społecznych w związku z konkursem „Aktywni Wolontariusze 2026”, w szczególności na 
stronie internetowej Centrum 3.0, w mediach społecznościowych oraz w materiałach 
informacyjnych i promocyjnych dotyczących konkursu i działalności Centrum 3.0. 

☐ NIE - nie wyrażam zgody 

Data: ............... Czytelny podpis: .......................................................................................... 

 

Załącznik nr 5 – klauzula informacyjna i wizerunek 

KLAUZULA INFORMACYJNA  

I. Administrator danych osobowych 

Administratorem danych osobowych jest Centrum 3.0 - Gliwicki Ośrodek Działań Społecznych, ul. 
Zwycięstwa 1, 44-100 Gliwice, reprezentowane przez Dyrektora Centrum. 

II. Inspektor Ochrony Danych 

Inspektorem Ochrony Danych jest Agnieszka Sokołowska. Kontakt: abi@gods.gliwice.pl 

III. Cel i podstawa przetwarzania danych osobowych 

Dane osobowe w zakresie imię i nazwisko oraz dane kontaktowe będą przetwarzane w celu 
organizacji i przeprowadzenia konkursu „Aktywni Wolontariusze 2026”, w szczególności  
w celu przyjęcia i oceny zgłoszenia, kontaktu z uczestnikami, poinformowania o wynikach konkursu 
oraz dokumentowania jego przebiegu. Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest 
obowiązek prawny ciążący na administratorze - art. 6 ust. 1 lit. c Rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO) oraz: 
a. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie. 
b. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym. 
c. Statut Centrum 3.0 - Gliwickiego Ośrodka Działań Społecznych. 

W związku z organizacją i promocją konkursu „Aktywni Wolontariusze 2026” Centrum 3.0 - Gliwicki 
Ośrodek Działań Społecznych może wykonywać zdjęcia i materiały filmowe przedstawiające 
uczestników Konkursu oraz wykorzystywać ich wizerunek w celu promocji działań Centrum 3.0, 

mailto:abi@gods.gliwice.pl


Strona 8 z 9 
 

Konkursu oraz aktywności wolontariackiej. Podstawą przetwarzania wizerunku jest art. 6 ust. 1 lit. a 
RODO, tj. zgoda osoby, której dane dotyczą. 

IV. Odbiorcy danych 

Odbiorcami danych osobowych mogą być podmioty uprawnione do ich otrzymania na podstawie 
przepisów prawa oraz podmioty świadczące usługi na rzecz Centrum 3.0,  
w zakresie niezbędnym do realizacji Konkursu. 

V. Przekazywanie danych do państw trzecich 

Dane osobowe w zakresie imię i nazwisko oraz dane kontaktowe przetwarzane w związku  
z udziałem w Konkursie nie będą przekazywane do państw trzecich ani organizacji 
międzynarodowych.  

Publikacja wizerunku w serwisach internetowych i mediach społecznościowych może wiązać się z 
przekazywaniem danych osobowych do państw trzecich, w szczególności w związku  
z funkcjonowaniem usług podmiotów takich jak Meta Platforms oraz Google. 

Informacje dotyczące zasad przetwarzania danych przez poszczególne podmioty są dostępne w ich 
aktualnych politykach prywatności: 

 Facebook i Instagram - polityka prywatności Meta; 
 YouTube - polityka prywatności Google. 

VI. Okres przechowywania danych 

Dane osobowe w zakresie imię i nazwisko oraz dane kontaktowe będą przechowywane przez okres 
wynikający z obowiązujących przepisów dotyczących archiwizacji i przechowywania dokumentacji, tj. 
przez okres 25 lat, o ile przepisy prawa nie będą wymagały dłuższego okresu przechowywania. 

Wizerunek będzie przetwarzany i publikowany do czasu wycofania zgody, nie dłużej jednak niż jest to 
niezbędne do realizacji celu, dla którego został opublikowany. 

Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania dokonanego przed jej 
wycofaniem. 

VII. Prawa osób, których dane dotyczą 

Osobie, której dane dotyczą, przysługuje, na zasadach określonych w RODO, prawo do: 

1. dostępu do swoich danych osobowych oraz otrzymania ich kopii; 
2. sprostowania lub uzupełnienia danych osobowych; 
3. ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 
4. usunięcia danych osobowych - w przypadkach przewidzianych przepisami prawa; 
5. wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

VIII. Informacje dodatkowe 
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Podanie danych osobowych w zakresie imię i nazwisko oraz dane kontaktowe jest niezbędne do 
udziału w Konkursie. Brak podania danych wymaganych w związku z udziałem  
w Konkursie uniemożliwia udział w Konkursie. 

Wyrażenie zgody na przetwarzanie wizerunku jest dobrowolne 

Dane osobowe nie będą wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji,  
w tym profilowania. 

 


